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Krauterkiste
40 x 15¢cm bepﬂanzt nach -C'); sonnig
Themen: Grill, Salat und Pasta. v
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Gartenkleingerate-Set
b-teilig.
11041

Handschuh Grippy
In Latex getauchter Textil-
! handschuh. Sehr bequem
geformt. Grossen: S — XL.

82462-65

Rindenmulch CAPITO
Leicht zersetztes Abdeck-
material aus heimischen
Nadelgehdlze. 60 I.

45014



Ernte
Kiichenkrauter erntet man am besten bei vollem Sonnenschein, da dann die Konzentration von
gtherischen Substanzen im Blatt am hochsten sind.

Konservierung

Trocknen

Um Krduter zu trocknen, ist ein luftiger Platz nétig. Er soll verdunkelt werden, weil die Blatter im Licht
ihre Farbe verlieren. Die Trocknungstemperatur muss zwischen 20° C und 25° C betragen.

Einfrieren
Ktichenkrduter mit fleischigen Blattern konnen eingefroren werden. Besonders dafiir geeignet sind

Basilikum, Schnittlauch, Fenchel, Minze, Petersilie und Estragon. Jedes.Kraut wird getrennt eingelagert.
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Chutney X
Dekorationen X X X
Desserts X X
Fisch X X X
Fruchtsalat X X
Gefliigel X X X
Gemiise X X X X X
Kalbfleisch X X X
Kaninchen X X X
Kartoffeln X X
Kréauterbutter X X X X X % X
Krauterquark X X X X x X
Krevetten X % X x
Lamm X X X
Linsengerichte A
Mediterranes X X X ¥ X
Pesto X
Pilzgerichte X 0 X
Pizza X X X
Salate X X X X
Saucen X X X X X
Schweinefleisch X X X X X
Suppen X X X X
Tee X X X
Thaigerichte i X
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